Aeres

VMBO

Duur van een lesuur (in minuten)

Lessentabel
2026-2027

45 minuten

Onderbouw leerjaar 1

BL

KL

GL

Taal & communicatie

Nederlands

Engels

Duits

Communicatie

Taaluur

Al alwlw

Al ww

Wiskunde & rekenen

Wiskunde

Rekenen

Mens & Natuur

m&n

Mens en Maatschappij

Levensbeschouwing/ godsdienst

m&m

Kunst & Techniek

Beeldende vorming

0,5

techniek

0,5

Sport & Bewegen

LO

Beroepsgericht

Groen Breed (Profiel)

Themaklas

Overig

Mentoraat/ coaching

Digibasae

Totaal lesuren per week

32

33

32




Aeres

VMBO

Duur van een lesuur (in minuten) 45 minuten
Onderbouw leerjaar 1 BL KL GL
Taal & communicatie

Nederlands 3 3 3
Engels 3 3 3
Duits 2 2
Communicatie 1 1 1
Taaluur 1 1 1
Wiskunde & rekenen

Wiskunde 3 3 3
Rekenen 1 1 1
Mens & Natuur

mé&n 3 3 3
Mens en Maatschappij

Levensbeschouwing/ godsdienst 0,5 0,5 0,5
m&m 3 3 2,5
economie 2
Kunst & Techniek

Beeldende vorming 1 1 0,5
techniek 1 1 0,5
Sport & Bewegen

LO 2,5 2,5 2,5
Beroepsgericht

Groen Breed (Profiel) 4 4 4
Talentklas 2 2 2
Overig

Mentoraat 2 2 2
Totaal lesuren per week 31 33 33,5
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Aeres

VMBO

Duur van een lesuur (in minuten)

45 minuten

Onderbouw leerjaar 1

BL

KL

GL

Taal & communicatie

Nederlands

Engels

Duits

Communicatie

Taal flexuur

Wiskunde & rekenen

Wiskunde

Flexuur

Mens & Natuur

Biologie

Natuur- en scheikunde (Nask)

keuze Biologie of Nask

Mens en Maatschappij

Maatschappijleer

economie

Kunst & Techniek

Culturele en kunstzinnige vorming

Sport & Bewegen

LO

Beroepsgericht

Groen Breed (Profiel)

Beroepsgerichte keuzevakken

Praktijkgericht programma (PGP)

Overig

Mentoraat

Totaal lesuren per week

29

29

33

Stage uren (blokstage)

3wk

3wk

3wk
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Aeres

VMBO

Duur van een lesuur (in minuten)

45 minuten

Onderbouw leerjaar 1

BL

KL

GL

Taal & communicatie

Nederlands

Engels

Duits

Taal flexuur

= hlWOW®

Wiskunde & rekenen

Wiskunde

Mens & Natuur

Biologie

Natuur- en scheikunde (Nask)

keuze Biologie of Nask

Mens en Maatschappij

Maatschappijleer

economie

Sport & Bewegen

LO

Beroepsgericht

Groen Breed (Profiel)

Beroepsgerichte keuzevakken

Praktijkgericht programma (PGP)

Overig

Mentoraat

Totaal lesuren per week

28

28

27

Stage uren (lintstage)

woensdag

woensdag

woensdag
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