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Je gaat binnenkort naar de derde klas van het vmbo. 
Daar volg je het brede profielvak Groen waarin je aan 
de slag gaat met natuur en milieu, gezonde voeding en 
duurzaamheid. Je leert over alles wat groeit en bloeit in 
de groene sector. De kennis die je hierbij opdoet, komt 
goed van pas in het beroep dat je later gaat kiezen.  
Dat kan in de groene sector zijn, maar hoeft niet.  
Met het profiel Groen kun je nog alle kanten op.

Kies jouw keuzearrangement
Bij het profielvak Groen horen beroepsgerichte keuze­
vakken, waarin je ook schoolexamen doet. Een arrangement 
in het 3e leerjaar bestaat altijd uit twee keuzevakken.

Je kunt kiezen uit één van de volgende keuzearrangementen:
• 	Dier & zorg
• 	Tuin & landschap
• 	Voeding & innovatie
• 	Bloem & ontwerp
• 	Outdoor & adventure

Om een goede keuze te maken voor één van de 
arrangementen vind je in deze brochure een beschrijving 
van de keuzevakken per arrangement.

Veel succes met kiezen!
Beste leerling,
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Dier & zorg

• 	 Het houden van dieren
• 	 Groene zorg

Kiezen voor het keuzearrangement
Dier & zorg

Wie ben je?
Ben je een zorgzaam type? En ben je tevens een dierenvriend
en natuurliefhebber die het leuk vindt om met dieren en 
mensen te werken? Dan is dit arrangement echt iets voor 
jou. Je bent niet bang voor vieze handen en zet je graag in 
voor het welzijn van dieren, mensen en het behoud van 
natuur.

Oriëntatie
Dit keuzearrangement is een goede voorbereiding voor 
een  dierenopleiding in het mbo, zoals dierenverzorger of 
medewerker dierenwinkel. Je oriënteert je ook op brede 
groene opleidingen, zoals toegepaste biologie. Ook kan je 
via dit keuzearrangement ontdekken of een opleiding in 
de zorgsector iets voor je is.

• Het houden van dieren
Wat ga je doen?
In het keuzevak Het houden van dieren leer je veel over
de voeding, verzorging en huisvesting van paard, productie-
en gezelschapsdieren. Je bestudeert het gedrag van dieren 
en leert ziekteverschijnselen herkennen. Natuurlijk leer je 
ook hoe je het beste kunt omgaan met dieren.

• Groene zorg
Wat ga je doen?
Bij het keuzevak Groene zorg staat de zorgboerderij 
centraal. Een zorgboerderij is een combinatie van een 
boerderij en zorg voor mensen, bijvoorbeeld mensen 
met een lichamelijk of verstandelijke beperking. Bij dit 
keuzevak gaat het om zorgen. Je leert dieren en planten te 
verzorgen en je leert mensen die begeleiding nodig hebben 
te ondersteunen.

4 Keuzevakken vmbo
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Kiezen voor het keuzearrangement
Tuin & landschap

Wie ben je?
Ben je geïnteresseerd in techniek en ben je handig? Dan is 
het keuzearrangement Tuin & landschap echt iets voor jou. 
Je vindt het leuk om de handen uit de mouwen te steken en 
je bent nieuwsgierig naar de werking van machines. 
Natuurlijk pas je de kennis van techniek het liefst toe bij 
de aanleg en het onderhoud van tuinen en landschappen.

Oriëntatie
Met het keuzearrangement keuzevak Tuin & landschap kun 
je ontdekken of een vervolgopleiding in het mbo groen iets 
voor jou is. Denk bijvoorbeeld aan een hoveniersopleiding, 
een loonwerkopleiding of een opleiding tot natuurbeheerder.
Maar misschien ontdek je wel dat een vervolgopleiding in
de techniek helemaal bij jou past.

Tuin & landschap

• 	 Tuinontwerp en -aanleg
• 	 Werken in tuin en landschap

• Tuinontwerp en -aanleg
Wat ga je doen?
Bij dit keuzevak ga je aan de hand van de vraag van een 
 opdrachtgever een tuin ontwerpen en aanleggen. Je doet 
 kennis op van planten en bomen, je leert ontwerpen 
omzetten in werktekeningen en je probeert de wensen 
van de klant zo goed mogelijk uit te voeren. Daarnaast leer 
je ook een  begroting te maken. In dit keuzevak word je 
uitgedaagd om creatief te zijn en kritisch na te denken over 
duurzaamheid.

• Werken in tuin en landschap
Wat ga je doen?
Bij het keuzevak Werken in tuin en landschap ga je aan de 
slag met het onderhoud van een tuin of een deel van een 
landschap. Je leert een onderhoudsplan te maken en daar­
naast doe je veel kennis op van de meest gangbare planten 
en struiken. Je gaat ook aan het werk met het uitvoeren van 
technisch onderhoud aan recreatieve voorzieningen 
en gangbare tuinmachines.
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Voeding & innovatie

•	 Brood- & banketspecialisatie
• 	 Keukenspecialisatie

Kiezen voor het keuzearrangement
Voeding & innovatie

Wie ben je?
Het keuzearrangement Voeding & innovatie is echt iets voor 
jou wanneer je het interessant vindt om bewust bezig te zijn 
met voeding. Je vindt het leuk om eten klaar te maken en je 
bent tegelijk nieuwsgierig naar de herkomst en eigenschappen 
van ingrediënten om vervolgens (vernieuwde) producten te 
kunnen maken. Kwaliteiten als creativiteit en samenwerken zijn 
belangrijke eigenschappen bij dit keuze-arrangement.

• Brood- & banketspecialisatie
Wat ga je doen?
Met het keuzedeel brood- en banketspecialisatie leer je  
 heerlijke brood- en banketproducten maken. Hierbij kun 
je denken aan zachte broodjes zoals roombroodjes en 
krokante broodjes zoals stokbroodjes. Ook maken we 
korstdeeg (bladerdeeg) producten zoals krakelingen, 
amandel/saucijzenbroodjes, kaasstengels, etc. Koeken/
koekjes, sprits, kletskoppen, gevulde koeken, appeltaartjes 
horen ook bij dit keuzedeel. Andere  producten die erbij 
passen zijn gangmakers, cake, taart, soezen. Met dit 
keuzedeel wordt het dus zeker smullen.

Daarnaast hebben we het ook over voedsel- en proces-
techno logie wat heel belangrijk is binnen de levensmiddelen-
industrie. Dit is een goede voorbereiding voor als je verder 
met food wil. Veel foodbedrijven zitten te springen om 
mensen en daarom is er veel kans op een mooie baan binnen 
deze sector.

• De bijzondere keuken
Wat ga je doen?
Bij het keuzevak De bijzondere keuken ga je aan de slag met 
gerechten die in verschillende keukens per land worden 
gemaakt. Naast de theorie over deze keukens, ga je ook aan 
de slag met het gerecht maken, zoals een quiche Lorraine uit 
de Franse keuken tot aan een kiptortilla uit de Mexicaanse 
keuken.

Oriëntatie
Dit keuzearrangement is een goede voorbereiding op de mbo 
opleidingen op het gebied van voeding. Ook als je denkt aan 
een vervolgopleiding in de horeca of bakkerij is dit keuze­
arrangement echt iets voor jou.
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Kiezen voor het keuzearrangement 
Bloem & ontwerp

Wie ben je?
Het keuzearrangement Bloem & ontwerp draait om 
 creativiteit en handigheid. Een beetje lef is ook niet weg. 
We willen je namelijk uitdagen om out of de box te leren 
denken en onderscheidend te zijn in die creaties de je 
ontwerpt en maakt. Naast creativiteit is een ondernemende 
houding een belangrijke eigenschap bij dit keuzearrangement. 
Deze combinatie van eigenschappen maakt het mogelijk je 
eigen creatieve producten ook te verkopen.

Oriëntatie
Met dit keuzearrangement kun je je oriënteren op een 
 vervolgopleiding Bloemsierkunst of Styling & Design. 
Ook een vervolgopleiding in de creatieve sector of de 
detailhandel is een goede mogelijkheid.

Keuzevakken vmbo

Bloem & ontwerp

• 	 Presentatie en styling
• 	 Groene vormgeving en styling

• Presentatie en styling
Wat ga je doen?
Bij het keuzevak Presentatie en styling maak je kennis met
de basisprincipes van presenteren en styling zowel op 
papier als in de praktijk. Je maakt eenvoudige logo’s, folders 
en een website voor een bloemenwinkel. Daarnaast leer je 
een artikel presentatie te maken, te etaleren op basis van 
een thema en compositie.

• Groene vormgeving styling
Wat ga je doen?
In het keuzevak Groene vormgeving en styling staat 
het vormgeven van plantaardige producten centraal. 
Je bedenkt, ontwerpt en maakt een bloemwerk en een 
plantaardig  arrangement. Je leert ook het plantaardig 
product te  presenteren. Verder geef je sfeer aan een 
interieur. Bij dit alles is er veel aandacht voor kleur, techniek 
en kunstgeschiedenis.
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Kiezen voor het keuzearrangement 
Outdoor & adventure

Wie ben je?
Ben jij actief, creatief en vind je het leuk om uitdagende 
activiteiten te organiseren in de natuur? Ben jij iemand die 
graag buiten is, en niet bang is voor een paar spetters regen 
en vind je het leuk om voor de groep te staan? Dan is dit keuze­
arrangement iets voor jou! Je vindt het leuk om andere mensen 
een onvergetelijke tijd en ervaring te geven, je handen uit 
de mouwen te steken en aan je eigen outdoor-skills te werken. 
Ook vind je het leuk om zaken te regelen en te sturen. 

Oriëntatie
In het keuzearrangement Outdoor & adventure leg je alvast 
een goede basis voor een mbo-opleiding Natuur, water 
en recreatie. Deze mbo-opleiding is gemaakt voor stoere 
studenten die geen uitdaging uit de weg gaan. Actief bewegen 
in de natuur gecombineerd met andere outdoor skills, zoals 
vuur maken en bushcrafting, daar draai jij jouw hand niet 
voor om. 

Keuzevakken vmbo

Outdoor & adventure

• 	 Actief in de natuur 
• 	 Ondersteuning bij sport- en 
	 bewegingsactiviteit 

• Actief in de natuur
Wat ga je doen?
Tijdens het keuzevak Actief in de Natuur staat alles in 
het teken van buiten zijn en het ontwikkelen van je eigen 
vaardigheden op het gebied van outdoor-skills. Denk hierbij 
aan leren navigeren, kaart- en kompaslezen, wandelroutes 
maken, knopen leggen, vuur maken, koken op vuur en 
EHBO. Ook leer je iets over natuurkrachten en veiligheid in 
de natuur, maar je gaat ook aan de slag met wilde planten 
leren herkennen en gebruiken. Je leert binnen dit keuzevak 
ook hoe je de verschillende activiteiten kunt organiseren 
en begeleiden. 

• Ondersteuning bij sport en- bewegings-
activiteiten
Wat ga je doen?
Bij het keuzevak Ondersteuning bij sport- en bewegings-
activiteiten ga je allereerst veel sport-, outdoor- en spel 
activiteiten buiten doen. Daarnaast maak je kennis met 
alle rollen die komen kijken bij het uitvoeren van sport- 
en bewegingsactiviteiten. Denk hierbij aan rollen als 
bijvoorbeeld trainer/coach, scheidsrechter of organisator 
van een sportactiviteit. Je gaat aan de slag met de 
voorbereidingen en uitvoering van de activiteiten. 
Daarnaast leer je hoe je het best de inhoud van de 
activiteiten kunt overbrengen op je deelnemers.
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Keuzearrangement 
en doorstroom naar 
mbo 

Keuzearrangement en doorstroom  
naar mbo

In de afgelopen twee jaar, onderbouw in het vmbo, heb
je kunnen snuffelen aan heel veel praktijkvakken zoals 
o.a. groen, bloem, dier en voeding. Dit noemen we de 
“praktische sector oriëntatie” of PSO. Doordat je les 
krijgt van echte vak professionals kun je op basis van jouw 
eigen ervaring een betere keuze maken en ervaar je welke 
vaardigheden je nodig hebt bij een bepaald vak. Je hebt als 
het goed is nu een goed idee wat je wel of niet leuk vindt. 
Daarom kies je nu voor klas 3 een richting waarin je je zou 
willen verdiepen of verbreden. Dit noemen we de keuze-
arrangementen.

Bij Aeres VMBO Nijkerk hebben wij er bewust voor 
gekozen om onze keuzearrangementen zo in te richten 
dat je ze als vooropleiding kan zien voor een toekomstige 
mbo opleiding. Een mbo opleiding die je uiteraard bij Aeres 
MBO kunt volgen. 

Wil je hovenier worden of ben je een creatieve geest die van 
een kaal stuk grond een mooie tuin weet te maken? Wil je 
alles leren over ontwerp, aanleg en onderhoud van tuinen 
en landschappen, dan kies je natuurlijk voor het keuze-
arrangement Tuin & landschap. Dit keuzearrangement sluit 
naadloos aan op onze eigen mbo opleiding tot hovenier 
(niveau 2, 3 en 4).

Kortom, de keuzearrangementen van Aeres VMBO Nijkerk 
helpen jou bij het maken van een goede keuze voor jouw 
vervolgopleiding in het mbo.
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